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Kom samen met ons in het Knuffelbeerziekenhuis de kwaaltjes van je
knuffelbeer verzorgen!

Op 16 september organiseert het Universitair Kinderziekenhuis Koningin Fabiola (H.U.B - academisch
ziekenhuis Brussel) voor de 4e keer een Knuffelbeerziekenhuis! Het concept: een hele namiddag lang mogen
kinderen (wie weet de zorgprofessionals van morgen?), met assistentie van onze knuffelbeer-o-logen, hun
knuffelberen onderzoeken en de juiste beslissingen nemen voor hun kwaaltjes en pijntjes. Dit event heeft
een dubbele doelstelling: sensibiliseren voor de ziekenhuisomgeving én preventieve gezondheidszorg!

Een ziekenhuis op kindermaat!

Het Knuffelbeerziekenhuis wil met een speels en pedagogisch parcours een op-en-top kindgerichte maar toch
zo getrouw mogelijke simulatie van de sfeer van de medische en ziekenhuiscontext creéren. Concreet mogen
kinderen van 3 tot 12 jaar (in het gezelschap van hun ouders) hun zieke of geblesseerde knuffeldier aanbieden
in ons mini ziekenhuis dat die dag speciaal voor hen klaarstaat!

Een levensechte, speelse én leerzame belevenisin de zorg

Het kind presenteert zijn zorgbehoevende knuffelbeer (mét ziekenboekje) aan onze ‘knuffel-o-logen’, onze
gezondheidsprofessionals die voor deze speciale gelegenheid op post zijn in diverse afdelingen en diensten.
Kindergeneeskunde, bloedafname, inentingen, chirurgie, dermatologie, gipskamer, verpleegkundige wachtpost,
intensive care, verbandjes, ... De patiént-knuffelbeer wordt met alle mogelijke vormen van verzorging omringd.
Drie nieuwigheden dit jaar: een stand gewijd aan mentale gezondheid, een stand gewijd aan broers en zussen
en een stand gewijd aan zorg voor pasgeborenen. Bij elke stap van het parcours leert het kind het belang en de
opdrachten van elke afdeling kennen; en, net als in het ziekenhuis, wordt het gezondheidsdossier van het
knuffelbeer ingevuld. Door kinderen een centrale rol te geven in het zorgtraject van hun knuffel, krijgen ze een
‘bad’ of ‘onderdompeling’ in onze wat onbekende wereld die vaak beangstigend overkomt. Dit verruimt en
verbetert hun kennis en inzicht inzake gezondheid. De laatste fase van het parcours speelt zich af in de
zintuiglijke tuin waar alle kinderen een lekker tussendoortje krijgen En een diploma als blijk van waardering!

Partnerschappen versterkt voor de 4e editie van het Knuffelbeerziekenuis

Voor het vierde jaar gecoordineerd door het HUDERF, begint het Knuffelbeerziekenhuis aan een nieuw
hoofdstuk in zijn geschiedenis door ook de samenwerking met de teams van het Academisch Ziekenhuis Brussel
(H.U.B) te stimuleren, met, voor het eerst, de deelname van een zorgteam van de afdelingen materniteit en
pediatrie van het Erasme Ziekenhuis aan het Knuffelbeerziekenhuis project. Ook dit jaar zal de medische
studentencommissie van BEMSA ULB weer deelnemen aan het project, met als doel de zorgverleners van
morgen bewust te maken van de specifieke kenmerken van het contact met pediatrische patiénten.

We rekenen ook op de aanwezigheid van verenigingen en artiesten zoals Docteurs Zinzins over het hele
parcours, evenals de tijdloze Storm Troopers van Star Wars van het Fan Wars Garrison, die aanwezig zal zijn om
foto's te nemen met de kinderen!

Praktische informatie

Het evenement is gratis, maar registratie is verplicht! Als je wilt deelnemen aan deze 4e editie van het
evenement, schrijf je dan snel in via de HUDERF website : https://www.huderf.be/nl/het-knuffelbeerziekenhuis-
een-speels-en-pedagogisch-zorgparcours-1
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We zien u graag op 16 september 2023 van 13u tot 17u bij HUDERF: Jean Joseph Crocglaan 15, 1020 Brussel.
Denk aan zachte mobiliteit en openbaar vervoer!

PERSCONTACTEN

Persverantwoordelijke : Alexandra Cazan Persvoorlichter: Gabrielle Vanhoudenhove

E-mail : Alexandra.Cazan@ hubruxelles.be E-mail : g.vanhoudenhove@hubruxelles.be
communication@hubruxelles.be communication @hubruxelles.be

Tel : +32(0)254138 89 Tel:+32(0)2 5558395

Mob : +32 (0) 493 1674 79

OVER HET UNIVERSITAIR KINDERZIEKENHUIS KONINGIN FABIOLA

Het Universitair Kinderziekenhuis Koningin Fabiola (UKZKF) is het enige Bel gische ziekenhuisdat uitsluitend aan kinderen
en adolescenten gewijdis. Dooral het mogelijke te doen voor het welzijn van kinderen, draagt ons ziekenhuisertoe bij dat
zij actoren zijn in hun eigen ontwikkeling en tot bloei komen in de maatschappij.

De missies van het ziekenhuis zijn de volgende :

- Multidisciplinaire, humanistische en uitstekende zorg bieden aankinderen en adolescenten alsook ondersteuning aan hen
én hun gezinnen.

- Onderwijs en onderzoekvan hoog niveau verzekeren door een voortdurende cyclus van innovatie en ontwikkeling van
kennis door te lopen.

- Actief bijdragen aan gezondheidsvoorlichting.

Het Kinderziekenhuisin cijfers: 183 bedden, om en bijde 135.000 raadplegingen, meer dan 36.000s poedopnames en meer
dan 41.000 opnamedagen per jaar. Jaarlijks worden er in het operatiekwartier meer dan 3.700 interventies uitgevoerd.
Vandaag werken er meer dan 1.000 mensen, goed voor 750 VTE (voltijdsequivalenten), waaronder 170 VTE artsen (52,5
postdoctorale VTE) en 440 VTE verpleegkundigen en paramedici.

www.huderf.be

OVER HET ERASME ZIEKENHUIS

Het Erasme Ziekenhuis is gevestigd op de Erasme ziekenhuis-faculteitscampus, die de Faculteit der Geneeskunde
(ongeveer 3500 studenten), de Faculteit der Motorische Wetenschappen (ongeveer 1100studenten) en de School of Public
Health (ongeveer 600 studenten)omvat. Hetin 1977 geopende ziekenhuis met een capaciteitvan 1.048 bedden ontvangt
jaarlijks 25.000 tot 30.000 patiénten en heeft 350.000 tot 400.000 consulten.

Meer dan 4.000 medewerkers, in 80verschillende beroepen, dragen dagelijks bij aan het verlenen van zorg in het teken
van ambitie, excellentie en welzijn. De polikliniek van Lothier en 2 externe centra (het Centrum voor Traumatologie en
Revalidatie - CTR en het Centrum voor Geriatrische Revalidatie - CRG) completeren het zorgaanbod.
www.erasme.ulb.ac.be

OVER HET H.U.B

Het H.U.B (Hopital Universitaire de Bruxelles) is het Academisch Ziekenhuis van de ULB (Université Libre de Bruxelles)en
sinds 2021 de koepel van het Jules Bordet Instituut, het Erasmusziekenhuis en het Universitair Kinderziekenhuis Koningin
Fabiola.

Ditreferentiecentrum op internationaalniveauis gevestigd inhet hart van het Brussels Gewest. Het H.U.B biedt algemene,
oncologische en pediatrische zorgen van hoge kwaliteit aan.

Deze uitmuntende verzorging die binnen ieders bereik ligt, wordt verrijkt met, en gevoed door een tweeledige instroom
van wetenschappelijk onderzoek en onderwijs voor het verzorgingspersoneel van morgen.


http://www.huderf.be/
http://www.erasme.ulb.ac.be/
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Het H.U.B teltin 2022 meer dan 6000 medewerkers die zich lateninspireren door de centrale waarden Patiéntenbelang,
Respect, Engagement, Solidariteit, Diversiteit en Inclusie, Vrij Onderzoek.
www.hubruxelles.be
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