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UN PORTAIL BELGE REVOLUTIONNE LE PAYSAGE DES ESSAIS CLINIQUES

ClinicalTRials.gov met en relation les patients et les hopitaux autour de la recherche clinique

Bruxelles, le 19 mai 2023 — L’Hopital Universitaire de Bruxelles, composé de I’Hopital Erasme, I'Institut Jules
Bordet et I'Hopital Universitaire des Enfants Reine Fabiola (HUDERF), collabore avec Esperity pour le
lancement d’un portail belge regroupant les études cliniques menées dans les trois hopitaux. Ce lancement
aura symboliquement lieu le 20 mai, a I'occasion de la journée internationale de la recherche clinique.
L’objectif de cette plateforme est de mieux informer les patients quant aux études cliniques ouvertes dans
nos hopitaux.

Plus qu’une plateforme d'informations, un portail de recherche

Les médicaments innovants sont essentiels pour améliorer la qualité de vie des patients, accroitre I'efficacité
des traitements actuels et trouver des remedes aux maladies. Cependant, les informations sur les essais
cliniques ne sont souvent disponibles qu'en anglais et ne sont pas faciles a comprendre. En réponse a cette
problématique, le nouveau portail créé par Esperity offre un moyen efficace de fournir aux patients des
informations toujours a jour sur les essais cliniques. Aprés deux ans de développement par Esperity, il est
désormais accessible sur les sites web des 3 hopitaux (Hopital Erasme, Institut Jules Bordet et HUDERF) ainsi
que sur le site web de I’'Hopital Universitaire de Bruxelles. On y retrouve les études cliniques menées dans les
trois institutions. Le lancement de la plateforme marque le début d'une trajectoire visant a aider les patients a
trouver le bon essai et les hopitaux a trouver les bons patients. Une initiative qui permettra également
d’accélérer le recrutement des patients et contribuer a la mise sur le marché de médicaments sdrs et efficaces.

La recherche clinique, la clé pour faire progresser les connaissances médicales

La recherche clinique n'est possible qu'avec I'engagement des patients. Leur participation aux études cliniques
permet en effet de répondre a d'importantes questions de recherche qui serviront ensuite aussi a d'autres
patients. En participant a un essai clinique, les patients dont les besoins médicaux ne sont pas satisfaits peuvent
avoir acces a des traitements innovants et a des soins avancés dispensés par des professionnels de santé
spécialisés. En contribuant a la recherche, ils aident a faire progresser les connaissances médicales, ce qui
permet d'améliorer les traitements pour d'autres personnes. En outre, les patients peuvent bénéficier d'un suivi
et d'un soutien personnalisés, ce qui leur garantit les meilleurs soins possibles.

Une journée dédiée a la promotion de la recherche clinique

Au sein des trois hopitaux qui composent I'Hopital Universitaire de Bruxelles, des actions seront menées le lundi
22 mai afin de promouvoir la recherche clinique. Pour en savoir plus sur la plateforme Clinicaltrial.be, ou de
maniere générale, pour avoir des informations sur la facon dont s’organise la recherche clinique, venez a la
rencontre de nos experts sur les stands d’information situés dans trois halls d’accueil, le lundi 22 mai
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Plus d’informations

- Découvrez ici le communiqué de presse d’Esperity : https://esperity.com/clinical-trial-portal/
- Pour plus d'informations sur le portail d’études cliniques, visitez clinicaltrial.be.
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A PROPOS DE L’HOPITAL ERASME

L’hopital Erasme est situé sur le campus hospitalo-facultaire Erasme qui comprend la Faculté de Médecine (plus ou

moins 3500 étudiants), la Faculté des Sciences de la Motricité (plus ou moins 1100 étudiants) et I’'Ecole de Santé Publique
(plus ou moins 600 étudiants).

Ouvert en 1977 et doté aujourd’hui d’'une capacité de 1048 lits, I'hdpital accueille annuellement 25.000 a 30.000 patients en
hospitalisation et dénombre 350.000 a 400.000 consultations.

Plus de 4.000 membres du personnel, dans 80 métiers différents, contribuent quotidiennement a prodiguer des soins sous le
signe de I'ambition, de I'excellence et du bien-étre.

La Polyclinique du Lothier et 2 centres extérieurs (le Centre de Traumatologie et de Réadaptation — CTR et le Centre de
Revalidation gériatrique — CRG ) completent I'offre de soins.

www.erasme.ulb.ac.be

A PROPOS DE L'INSTITUT JULES BORDET

Centre multidisciplinaire intégré, unique en Belgique, I'Institut Jules Bordet est un hopital autonome entierement consacré
aux maladies cancéreuses.

Depuis 80 ans, I'Institut Jules Bordet offre a ses patients des stratégies diagnostiques et thérapeutiques a la pointe du
progres pour prévenir, dépister et lutter activement contre le cancer. L’Institut poursuit trois missions : les soins, la
recherche et I’'enseignement. La réputation internationale de I'Institut attire en ses murs les plus grands experts dans le
domaine du cancer. Son esprit d’innovation lui a permis de participer au développement et a la découverte de nouvelles
techniques de diagnostic et de traitement majeurs, et ce, dans le but d’en faire bénéficier les patients le plus rapidement
possible.

En mai 2018, I'Institut Jules Bordet a recu officiellement, pour la seconde fois, I'accréditation et la certification de I'OECI
(Organisation of European Cancer Institutes) comme « Comprehensive Cancer Centre » (Centre Intégré de Lutte contre le
Cancer), un label de qualité réservé aux institutions de soins oncologiques multidisciplinaires intégrant la recherche et la
formation. L'Institut Jules Bordet est le seul Comprehensive Cancer Center accrédité en Belgique par I'OECI.

Depuis le 28 novembre 2021, I'Institut Jules Bordet a ouvert les portes de son nouveau batiment sur le campus de I'ULB a
Anderlecht. 80.000 m? entierement consacrés aux soins de pointe, a la recherche et a la formation en oncologie, mais aussi
centré sur le bien-étre du patient. Il propose 250 lits d’hospitalisation et 43 places d’hospitalisations de jour.

L'Institut Jules Bordet fait également partie du H.U.B, Hopital Universitaire Bruxellois, qui regroupe |'Hbpital Erasme,
I'Institut Jules Bordet et I'HUDERF. Ce groupement hospitalier universitaire de réputation internationale, garantit
notamment grace a de nouveaux investissements, des soins de grande qualité accessibles a tous ainsi que I'excellence de la
recherche et de I'enseignement.

www.bordet.be
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A PROPOS DE L’HOPITAL UNIVERSITAIRE DES ENFANTS REINE FABIOLA

L'Hépital Universitaire des Enfants Reine Fabiola (HUDERF) est le seul hopital belge exclusivement dédié aux enfants et aux
adolescents. En mettant tout en ceuvre pour le bien-étre de I'enfant, notre hopital contribue a ce qu’il soit acteur de son
propre développement et s’épanouisse dans la société.

L’hopital a pour missions :

- De soigner et d’accompagner I'enfant, I'adolescent et ses proches, par une prise en charge globale, multidisciplinaire,
humaniste et d’excellence.

- D’assurer un enseignement et une recherche de haut niveau par une démarche continue d’innovation et de
développement des connaissances.

- De contribuer activement a I’éducation a la santé.

L'HUDERF en chiffres : 183 lits, pres de 135.000 consultations, plus de 36.000 admissions aux urgences et plus de 41.000
journées d’hospitalisation par année. Plus de 3700 interventions sont réalisées au sein du quartier opératoire chaque année.
Plus de 1000 personnes y travaillent aujourd’hui, ce qui représente 750 ETP (équivalents temps plein) dont 170 ETP
médecins (52,5 ETP post gradués) et 440 ETP soignants et paramédicaux.

www.huderf.be

A PROPOS DE L'H.U.B

L’'Hopital Universitaire de Bruxelles (H.U.B) est I'H6pital Académique de I'Université Libre de Bruxelles (ULB) qui regroupe
I'Institut Jules Bordet, I'Hopital Erasme et I’'HOpital Universitaire des Enfants Reine Fabiola (HUDERF) depuis 2021. En tant
gue centre de référence de niveau international, implanté au cceur de la région bruxelloise, I'H.U.B propose des soins
généraux, oncologiques et pédiatriques de grande qualité.

Ces soins d’excellence, accessibles a toutes et tous, sont enrichis et nourris par une double démarche de recherche
scientifique et d’enseignement pour les soignants de demain.

En 2022, I'H.U.B se compose de plus de 6000 collaborateurs qui portent les valeurs suivantes : Intérét du patient, Respect,
Engagement, Solidarité, Diversité et Inclusion et Libre examen.

www.hubruxelles.be
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